
 

 

 

Trousse d’inscription 

Invitation provinciale sauvetage physique 

 

JEUNES SAUVETEURS ET SENIORS  

 

Sauvetage sportif 30-Deux vous invite.  

Sainte-Julie, Samedi le 19 octobre 2019 – 8h00  

  



 

Date : Samedi 19 octobre 

 

Lieu : Piscine du CCSSJ 

 2080 rue Borduas, Sainte-Julie, J3E 2L5 

 

Prix : 30$ par athlète (40$ pour inscriptions tardives) 

 

Horaire : Arrivée des athlètes 17 h 30 

 Échauffement 08 h 00 

 Réunion des capitaines 08 h 20 

 Début des épreuves 08 h 30 

 Pause dîner 12 h 30 

 Fin des épreuves 17 h 00 

 

Inscription : Remplir le formulaire suivant au plus tard le 

dimanche 13 octobre 2019 

 

 https://forms.gle/2gvTeyhxZiWFRcuNA  

 

Paiement : En argent comptant le matin même de la compétition 

 

                 ou 

 

 Par chèque au nom de Sauvetage sportif Rive-Sud 
  

 

  



 
Règlements : 
Les règlements appliqués tout au long de notre compétition seront 
ceux contenus dans le Manuel des Règlements en Sauvetage Sportif 
disponible sur le site de la Société de Sauvetage. Ainsi, chaque 
participant doit être accrédité dans le volet Sauvetage Sportif de la 
Société de sauvetage. 

 

Renseignements : 

Pour tout renseignement ou information sur la compétition, veuillez 
envoyer un courriel à l’adresse suivante et il nous fera plaisir de 
répondre à vos questions :  

 

 

fhoule@sauvetage.qc.ca
 

 
 
 
 
 
 
En partenariat avec : 


