
 

LE CLUB DE SAUVETAGE RIVE-NORD 

VOUS INVITE 

À SA COMPÉTITION SÉNIOR : 

 
 

 
 

 

SOUS LA THÉMATIQUE DE : 

 

AVENGERS 

 

 

 



Informations Importantes : 
 

 

 

DATE DE LA COMPÉTITION : Samedi, le 12 octobre 2019 

 

 

LIEU :  

 

Collège Montmorency 

475 Boulevard de l’Avenir, Laval 

H7N 5H9 

 
** Attention, le stationnement du Collège est payant. Possibilité de se stationner gratuitement au 

métro Montmorency juste en face. Un débarcadère est présent au Collège afin de déposer votre 

matériel et aller stationner vos véhicules par la suite. ** 

 

 

 

 HÉBERGEMENT :  
 

Aucune option n’est offerte par le Club. Si vous avez besoin d’un endroit 

où dormir et désirer des informations, contactez-nous par Courriel ou via 

Facebook !  

 

 

 

HORAIRE DE LA COMPÉTITION :  

 

7h15 à 7h45 : Arrivée des athlètes 

7h45 : Réunion des capitaines et entraîneurs 

8h00 : Camp d’entraînement des athlètes MARVEL (Réchauffement + 

Physique)  

9h45-10h00 : Épreuve Priorité  

12h00 : Épreuves Surveillance et Premier Soins 

16h30-17h00 : Remise des résultats 

** Le comité organisateur se réserve le droit de modifier l’horaire de compétition sans préavis.  

 

 

 

 

https://www.google.ca/url?sa=i&url=https://www.newsarama.com/44965-why-captain-marvel-and-black-panther-didn-t-have-bigger-roles-in-avengers-endgame.html&psig=AOvVaw0c9MdncxoGrMCoPiXTUoYG&ust=1569502439812000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCOj3kK2C7OQCFQAAAAAdAAAAABAE


 

COMITÉ ORGANISATEUR :  

RESPONSABLE DE LA RENCONTRE : NOÉMIE DUQUETTE 

RESPONSABLE DES PLATEAUX : NELLY JULIEN 

RESPONSABLE DES BÉNÉVOLES :    NATHALIE HACHEZ 

RESPONSABLE DE LA COMPILATION : MARIE-SOLEIL MESSIER 

RESPONSABLES D’ÉPREUVES :  

o PRIORITÉ : WILLIAM LAURENCE 

o PHYSIQUE : THOMAS MARTIN 

o PREMIERS SOINS : ROSANNE TRÉPANIER ET ANNE-MARIE BRIÈRE 

o SURVEILLANCE : ISMAËL CHAKIR  

 

POURCENTAGE POUR CHAQUE ÉPREUVE : 

PREMIERS SOINS : 30% 

SURVEILLANCE : 35% 

PRIORITÉ : 20%  

PHYSIQUE :  

o LANCER DE LA CORDE : 5% 

o RELAI PORTAGE : 5% 

o RELAI MEDLEY : 5% 

 

 

RÉGLEMENTATION :  

 
- La compétition est homologuée par la Société de sauvetage. Les règlements 

décrits dans les Règlements des compétitions de sauvetage sportif au Québec 

édition septembre 2019 seront respectés lors de ces championnats.  

 
- Nous rappelons qu’il est interdit d’utiliser des appareils électroniques dans les 

zones d’isolement, tel que le cellulaire.  

 
- Il est de la responsabilité de l’équipe de ne pas se faire attendre lors des 

épreuves. Le respect de l’horaire dépend en partie de votre discipline.  

 

 

https://www.google.ca/url?sa=i&url=https://www.digitaltrends.com/movies/iron-man-after-avengers-endgame-mcu/&psig=AOvVaw1znXPoBXws0DmGVPPkgnkY&ust=1569502219323000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCLDf_sOB7OQCFQAAAAAdAAAAABAG
https://www.google.ca/url?sa=i&url=https://www.theverge.com/2015/5/7/8566939/captain-america-civil-war-avengers-marvel-ant-man-burnout&psig=AOvVaw0kcywcPpi7ucHR64LxzE4q&ust=1569502576865000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCNjTue6C7OQCFQAAAAAdAAAAABAF


 

Inscriptions : 

 

DATE LIMITE D’INSCRIPTION - ÉQUIPES :  
8 OCTOBRE 2019 
Les inscriptions doivent être reçues par courriel, avec les informations 

suivantes :  

- Nom de l’équipe 

- Nom complet de tous les membres de l’équipe 

- Temps aux 3 épreuves physiques : Relai portage, Medley, Corde (2 

temps) 

 

Vous avez jusqu’au 8 octobre 2019 pour procéder à l’inscription de vos 

équipes.  

 

 

PAIEMENT DE LA COMPÉTITION : 100$/équipe 

 

Doit se faire sur place, le matin même. 

 Par :  

- Chèque au nom du Club de Sauvetage Rive-Nord 

- Argent comptant à l’organisation 

 

Veuillez noter que le club de l’équipe sera facturé si cette dernière doit 

canceller après le 10 octobre 2019. 

 

** Les athlètes/entraîneurs doivent obligatoirement être accrédités avant de 

le début de la compétition. Le tout sera vérifié préalablement par la Société 

de Sauvetage. ** 

 

 

BÉNÉVOLES :  

Il est possible d’être bénévole lors de l’évènement ! Le succès de la 

compétition dépend de leur implication en grand nombre. Si vous 

connaissez des bénévoles disponibles afin de venir nous aider, veuillez leur 

informer qu’il est possible de s’inscrire via le lien suivant :  

https://docs.google.com/forms/d/1kaBmt5zN0sC7jv4PkDOkZTcetoEgICC

uB1FCDC5iXqg/prefill 

 

 

Au plaisir de vous voir ! 

Club de Sauvetage Rive-Nord 
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