
  

 
SECOURISTES EN MILIEU DE TRAVAIL - MONTRÉAL 

 

Calendrier des formations 
Janvier 2019 à Juin 2019 

 

 
 
 
 
Lieu :       Horaire : 

 Regroupement Loisir Québec                                     8 h 30 à 16 h 30 
 4545 avenue Pierre-de Coubertin                              Pause repas 
 Montréal (Québec) H1V 0B2                                      Accès à la cafétéria 
 Accessible du métro Pie-IX 
 Téléphone : 514 252-3100 
 
Pour plus de détails, veuillez communiquer avec la Société de sauvetage, fournisseur autorisé de la CNESST. 

514 252-3100 
alerte@sauvetage.qc.ca 

 
 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
Samedi – 
Dimanche 

   24-25 janvier  
4-5 février 

6 et 13 février 
   

  14-15 février  
   21-22 février  
    

1er et 8 mars 
 

     
11-12 mars  14-15 mars  

  
20 et 27 mars 

21-22 mars  
  

4 et 11 avril 
  

8-9 avril    

    3 et 10 mai  

  
15 et 22 mai  

(Anglais) 
   

   16 -17 mai  
   23 - 24 mai  

27-28 mai     
3-4 juin   

7 et 14 juin 
 

  
12 et 19 juin 

  
17 -18 juin    

      



  

  
SECOURISTES EN MILIEU DE TRAVAIL - MONTRÉAL 

 

Calendrier des formations 
Juillet 2019 à Décembre 2019 

 

 
Lieu :       Horaire : 

 Regroupement Loisir Québec                                     8 h 30 à 16 h 30 
 4545 avenue Pierre-de Coubertin                              Pause repas 
 Montréal (Québec) H1V 0B2                                      Accès à la cafétéria 
 Accessible du métro Pie-IX 
 Téléphone : 514 252-3100 
 
Pour plus de détails, veuillez communiquer avec la Société de sauvetage, fournisseur autorisé de la CNESST. 

514 252-3100 
alerte@sauvetage.qc.ca 

 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
Samedi – 
Dimanche 

8-9 juillet     
      
   8-9 août  
  

14 et 21 août 
15 -16 août  

19-20 août    
      
   5-6 septembre  
   12-13 septembre  

16-17 septembre 18 et 25  
septembre 

 20 et 27 
septembre 

 
    
   3-4 octobre  
   10 et 17  

octobre 
11 et 18 
octobre 

 

    

21-22 octobre 
23 et 30 octobre

   
   1 et 8 

novembre 

 

4-5 novembre 6 et 13 
novembre 

  

   14-15 novembre  
18-19 novembre 20 et 27 

novembre 

   

     

2-3 décembre  
5-6 décembre 

(Anglais) 
 

9-10 décembre     


