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Cérémonie de clôture et souper Closing ceremony and supper 

La Cérémonie de clôture et le souper auront lieu le 
dimanche soir dans le chapiteau situé dans le 
stationnement P3 du Centre touristique, pour tous 
les athlètes enregistrés, les officiels et les bénévoles.  
 
À cette occasion, la remise de médailles se déroulera 
conformément au Manuel pour les compétitions 
canadiennes (édition 2016). 
 
Code vestimentaire : tenue de ville 

The closing ceremony and the supper will be held 
Sunday evening, in a tent located in P3, for all 
registered competitors, officials and volunteers.  
 
 
During the ceremony, medals will be presented 
according to the Canadian Competition Manual (2016 
edition).  
 
Dress code: formal 

 
 
  

Guide du compétiteur / Competitor guide 

  
Date Les 24, 25 et 26 août 2018  /  August 24, 25 and 26, 2018 

Hôte / Host Société de sauvetage, division du Québec / Lifesaving Society, Québec Branch 

Lieu / Location Centre touristique du Lac-Simon 

1216, rue Principale, Duhamel (QC)  J0V 1G0  
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Le comité organisateur se réserve le droit de modifier l’horaire selon le déroulement de la compétition.  /  The detailed schedule may be 
modified by the host organising committee depending on the events running. 
 

Horaire / Schedule 
Jeudi 23 août 2018 / 
Thursday August 23, 2018 
 

19 h à 21 h Accueil des entraîneurs et des capitaines  /   
7 pm – 9 pm Coaches and captains check-in 

Chalet Numéro 8 
/  
Cabin # 8  

 

Vendredi 24 août 2018 / 
Friday August 24, 2018 

7 h 15         Réunion des capitaines  /  Captains meeting 
 
7 h 45         Réunion des officiels  /  Officials meeting 
 
8 h 30         2 km Course sur plage  /  2 km Beach run 
                   Course avec surf-ski  /  Surf Ski Race  
 
12 h 30       Dîner / Lunch 
 
13 h 30       Cérémonie d’ouverture  /  Opening ceremony 
 
14 h 00       Course avec aquaplane  /  Board Race 
                   Course dans les brisants  /  Surf Race 
 

Centre 
touristique du 
Lac-Simon 

 

Samedi 25 août 2018 / 
Saturday August 25, 2018 
 

7 h 45         Réunion des capitaines  /  Captains meeting 
 
8 h 15         Réunion des officiels  /  Officials meeting 
 
9 h 00         90 m Sprint sur la plage  /  90 m Beach Sprint 
                   Relais sur la plage  /  Beach Relay 
                   Sauveteur océanique  /  Oceanman/Oceanwoman 
                   Relais sauveteur océanique  /  Oceanman/Oceanwoman 
                                                                                                   Relay                                                                            
 

Centre 
touristique du 
Lac-Simon 

 

Dimanche 26 août 2018 / 
Sunday August 26, 2018 
 
 
 

7 h 45        Réunion des capitaines  /  Captains meeting 
 
8 h 15        Réunion des officiels  /  Officials meeting 
 
9 h 00        Sauvetage avec aquaplane  /  Board Rescue 
                  Sauvetage avec bouée-tube  /  Rescue Tube Rescue 
                  Drapeaux sur la plage  /  Beach Flags 
 
19 h 00     Cérémonie de clôture et remise des prix  /  Closing     
                                                     ceremony and awards presentation 
 

Centre 
touristique du 
Lac-Simon 
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